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Prowadzenie dziatarn zwigzanych z profilaktyka i rozwigzywaniem probleméw alkoholowych,
przeciwdziataniem narkomanii oraz integracja spoteczng oséb uzaleznionych od alkoholu nalezy do
zadan wiasnych gminy. Obowigzek ten nakfada art. 41 ust. 1 ustawy z dnia 26 paZdziernika 1982 r.
o wychowaniu w trzeiwosci i przeciwdziataniu alkoholizmowi oraz art. 10 ust. 1 ustawy z dnia 29 lipca
2005 r. o przeciwdziataniu narkomanii. Realizacja tych zadari prowadzona jest na podstawie
uchwalonego przez Rade Miejskag w Kozienicach Gminnego Programu Profilaktyki i Rozwigzywania
Problemodw Alkoholowych oraz Przeciwdziatania Narkomanii (GPPiRPA oraz PN).

Niniejszy program stanowi podstawowy dokument okreslajacy zakres oraz formy realizacji zadan
w obszarze profilaktyki i rozwiagzywania probleméw uzaleznien na terenie Gminy Kozienice. Jego
nadrzednym zatoieniem jest ustanowienie spdjnego systemu dziatahn  profilaktycznych
i naprawczych, ukierunkowanych na zapobieganie powstawaniu nowych probleméw alkoholowych
oraz innych uzaleznien, a takze na ograniczanie skali zjawisk juz wystepujgcych. Adresowany jest do
os6b dotknietych problemem alkoholowym i ich rodzin, jak réwniez do oséb zmagajgcych sie z innymi
uzaleznieniami, w tym uzaleznieniami behawioralnymi. Zadania w nim okre$lone zostaly dostosowane
do zidentyfikowanych potrzeb lokalnych i skierowane sg do wszystkich mieszkacow gminy.
Podejmowane dziatania maja réwniez na uwadze podnoszenie poziomu $wiadomosci spotecznej
w zakresie konsekwencji wynikajacych z uzaleznief oraz naduzywania substancji psychoaktywnych,
udzielanie wsparcia rodzinom dotknietym problemem alkoholowym, a takze przeciwdziatanie zjawisku
wykluczenia spotecznego.

Zrédtem finansowania zadar zawartych GPPiRPA oraz PN s3 $rodki uzyskane z optat za korzystanie
z zezwolen na sprzedaz i podawanie napojéw alkoholowych oraz optat od napojéw alkoholowych
o ilosci nominalnej napoju nieprzekraczajgcej 300 ml (tzw. matpki), zgodnie z ustawag o wychowaniu
w trzezwosci i przeciwdziataniu alkoholizmowi. Zlecenie realizacji zadar odbywa sie zgodnie z ustawa
o zdrowiu publicznym i Narodowym Programem Zdrowia.

W 2025 roku dochody i wydatki wynosity:

Dochody przeznaczone na realizacje zadar GPPRPA oraz PN

Dochody z optat za korzystanie z zezwoler na sprzedaz napojow alkoholowych 805010,42 zt

Dochody z optat z tytutu sprzedazy napojéw alkoholowych w opakowaniach 176 185,75

jednostkowych o ilosci nominalnej napoju nieprzekraczajacej 300 ml (tzw.

matpki)

Srodki niewykorzystane w 2024 r. 126 398,27 zt
Razem 1107594,44 #

Wydatki i srodki nie wykorzystane

Woydatki przeznaczone na realizacje zadan 985 761,95 zt
Srodki niewykorzystane w 2025 r. 121832,49 zt




Zadania ujete w Gminnym Programie Profilaktyki i Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych oraz
Przeciwdziatania Narkomanii realizowane byty przez:

e Urzad Miejski w Kozienicach,

¢ Centrum Ustug Spotecznych w Kozienicach,

e Gminng Komisje Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych w Kozienicach.

Charakterystyka rynku napojow alkoholowych

Na podstawie przepisow ustawy o wychowaniu w trzezwosci i przeciwdziataniu alkkoholizmowi
Rada Miejska w Kozienicach Uchwatg Nr XLII/396/2018 z dnia 12 czerwca 2018 r. okreélitamaksymalng
liczbe zezwolen ha sprzedaz napojéw alkoholowych obowiazujacych na terenie Gminy Kozienice :
1. W zakresie sprzedaiy napojéw alkoholowych przeznaczonych do spoiycia poia miejscem
sprzedazy ustalono limit:
¢ 80zezwolen na sprzedaz napojéw alkoholowych zawierajgcych do 4,5% alkoholu oraz na piwo;
e 80 zezwolen na sprzedaz napojow alkoholowych zawierajgcych powyzej 4,5% do 18% alkoholu
(z wyjatkiem piwa);
e 80 zezwolen na sprzedaz napojow alkoholowych zawierajgcych powyzej 18% alkoholu.
2. W zakresie sprzedazy i podawania napojéw alkoholowych przeznaczonych do spozycia w miejscu
sprzedazy ustalono limit:
o 45 zezwolen na sprzedaz napojow alkoholowych zawierajacych do 4,5% alkoholu oraz na piwo;
e 30 zezwolen na sprzedaz napojow alkoholowych zawierajgcych powyzej 4,5% do 18% alkoholu
(z wyjatkiem piwa);
e 30 zezwolen na sprzedaz napojow alkoholowych zawierajgcych powyzej 18% alkoholu.
Na terenie Gminy Kozienice prowadzona byta sprzedaz napojéw alkoholowych w 83 punktach, w tym:
e 58 punktach sprzedazy detalicznej /sklepy/,
e 25 punktach gastronomicznych /bary, restauracje/.
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Liczba punktéw sprzedaiy napojéw alkoholowych na terenie Gminy
Kozienice w latach 2023 -2025
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W 2025 roku wydano 106 zezwolern na sprzedaz napojéw alkoholowych na terenie gminy,

w tym:

e 70 zezwoler na sprzedaz napojow alkoholowych przeznaczonych do spoiycia poza miejscem
sprzedazy /sklepy/;

e  19zezwolen na sprzedaz napojéw alkoholowych przeznaczonych do spozycia w miejscu sprzedazy
/lokale gastronomiczne/;

e 17 zezwolen jednorazowych na sprzedaz napojéw alkoholowych przeznaczonych do spoiycia
w miejscu sprzedazy.

Liczba wydanych w 2025 r. zezwolefh ze wzgledu
na rodzaj napojow alkoholowych :
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Realizujac Program Profilaktyki i Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych oraz Przeciwdziatania
Narkomanii w 2025 roku zrealizowano nastepujace zadania:

I. Zwigkszenie dostepnosci swiadczerh w zakresie leczenia i rehabilitacji os6b uzaleznionych od
alkoholu,

1. Porady i konsultacje z zakresu uzaleinien i przemocy domowej, motywowanie osdb
w kryzysie do podjecia odpowiednich dziatan. Z tej formy pomocy skorzystato 153 osoby.

2. Pomoc psychologiczna osobom uzaleinionym i wspétuzaleinionym oraz doznajacym przemocy
domowej. Gmina Kozienice w 2025 r. zatrudnita dwéch psychologéw w punkcie pomocy
psychologicznej, ktérzy udzielali wsparcia 3 x w tygodniu:

e wtorki w godzinach od 16.00 do 18.00,
e czwartki w godzinach od 8.00 do 12.00,
e soboty w godzinach od 8.00 do 16.00.

W ramach ustug psychologicznych w 2025 roku wsparcie uzyskato 513 oséb. Na wynagrodzenia
psychologéw w 2025 r. wydatkowano tacznie: 60 120,00 zt.

Liczba udzielonych porad z zakresu pomocy psychologicznej
w latach 2023 - 2025

lloéé oséb pr chw 2023r.
513 przyjety

llo$€ oséb przyjetychw 2024r.
695

Ilo$¢ 0séb przyjetychw 2025r,
663

Porady i konsultacje prawne z zakresu prawa rodzinnego dotyczace uzaleznieri i przemocy domowej
oraz w kryzysie. W ramach ustug prawnych w ubieglym roku pomoc z zakresu prawa rodzinnego
otrzymato 96 oséb. Bezptatng pomoc prawng mozna byto otrzymaé w soboty (3 x w miesigcu od 10.00
do 14.00). Koszt wynagrodzenia adwokata wynidst 22 386,00 z1.



Il. Wspomaganie organizacji i instytucji dziatajacych na rzecz profilaktykii rozwigzywania probleméw
alkoholowych.

W 2025 roku ogtoszono konkurs na realizacje zadania pn. ,Przeciwdziatanie wykluczeniu
spoftecznemu poprzez wspieranie stowarzyszen, klubéw abstynenta oraz innych form dziatan
pomocowych, ktérych odbiorcami sg osoby uzaleznione od alkoholu i ich rodziny”.

Na realizacje ww. zadania wptyneta jedna oferta, ztozona przez Stowarzyszenie Rodzin Abstynenckich
»Cisza” w Kozienicach. Stowarzyszenie na realizacje zadania zgodnie ze ztoiong ofertg otrzymato
dotacje celowg w kwocie 39 270,00 zt.

W ramach realizacji ww. zadania Stowarzyszenie zorganizowato:

e prowadzenie punktu informacyjno — konsultacyjnego dla oséb z problemem alkoholowym i ich
rodzin. Cztonkowie Stowarzyszenia prowadzili dyzury w punkcie informacyjno — konsultacyjnym
w siedzibie Stowarzyszenia, w kazdy poniedziatek miesigca, podczas ktdrych pomoc uzyskato 26
os6b.

¢ otwarte warsztaty rehabilitacyjno - readaptacyjne w siedzibie Stowarzyszenia Rodzin
Abstynenckich ,,Cisza” w Kozienicach. Gtéwne tematy warsztatéw to: ,Szacunek i uczciwos$é wobec
siebie i innych, rola uczciwosci w budowaniu trzezwego, spetnionego #ycia”. W warsztatach udziat
wzieto 20 oséb;

¢ letni obdz rehabilitacyjno-terapeutyczny dla oséb uzaleznionych i wspétuzaleznionych. Osoby
biorgce udziat w obozie zostaly objete programem samorozwoju emocjonalnego
i samorealizacji. Przewodnim tematem warsztatébw na obozie byto: ,Nie unikaj, przezywaj
$wiadomie”. W warsztatach przeprowadzonych przez specjalistdw psychoterapii uzaleznien
w czasie trwania obozu udziat wzieto 11 oséb ze stowarzyszenia;

e prelekcji pn. ,Co oznacza wspétuzaleznienie i jak je przezwyciezad” w Kosciele Parafialnym Sw.
Krzyza w Kozienicach przez ks. Marka Dziewieckiego — rzymskokatolickiego prezbitera, doktora
psychologii, kaptana diecezji radomskiej. W prelekcji uczestniczyto 63 osoby.

e wyjazd na Ogdlnopolskie Spotkania Trzezwosciowe w Czestochowie, w ktdrych to uczestniczyto
47 os6b.

e wyjazd na ogdlnopolskie szkolenia i konferencje . Udziat wzieto 7 cztonkéw Stowarzyszenia.

e otwarte spotkania z udziatem rodzin abstynenckich (wycieczki krajoznawcze, spotkania
okolicznosciowe).

We wszystkich dziataniach udziat wzieto 174 osoby.

Gminna Komisja Rozwigzywania Problemdw Alkoholowych

Gminna Komisja Rozwigzywania Problemdéw Alkoholowych w Kozienicach (GKRPA) powotana
zostata Zarzadzeniem Nr 191/2022 Burmistrza Gminy Kozienice z dnia 16 listopada 2022r., ktére;j
zadaniem jest realizacja zadari ww. ustawy, a takze ustawy o przeciwdziataniu narkomanii. W sktad
9 osobowej komisji wchodza przedstawiciele, réznych grup spotecznych i zawodowych.

Zadaniem Gminnej Komisji Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych zgodnie z wymogami
ustawowymi, byto inicjowanie zadan zwigzanych z profilaktyka i rozwigzywaniem problemdw
alkoholowych oraz podejmowanie czynnosci zmierzajacych do orzeczenia o zastosowaniu wobec oséb
uzaleznionych od alkoholu obowigzku poddania sie leczeniu w zaktadzie lecznictwa odwykowego.
Komisja podczas posiedzen kazdorazowo podejmowata czynnosci majgce na celu zmotywowanie oséb
uzaleznionych do podjecia leczenia odwykowego oraz uswiadomienia im specyfiki choroby



alkoholowej.
W 2025 roku Gminna Komisja Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych w Kozienicach rozpatrzyta
36 wnioskoéw o przeprowadzenie rozméw profilaktyczno-motywujgcych i podjecia leczenia przez osoby
uzaleznione od alkoholu, ktére w zwigzku z naduzywaniem alkoholu powodujg rozktad Zycia
rodzinnego, demoralizacje nieletnich, uchylajg sie od pracy lub systematycznie zakiécajg porzadek
publiczny. We wszystkich przypadkach zgromadzono dokumentacje wraz z wywiadami
srodowiskowymi i policyjnymi. W wyniku podjetych czynnosci:

e 7 spraw skierowano do biegtego psychologa sadowego i biegtego psychiatry sagdowego w celu

wydania opinii w przedmiocie uzaleznienia od alkoholu;
e 5 spraw skierowano do Sadu Rejonowego w Kozienicach celem zobowigzania do podijecia
leczenia przez sad os6b naduzywajacych picie alkoholu.

Koszt przeprowadzonych badan i wydania opinii: 1 840,00 z1.
Analizujac liczbe os6b zgtoszonych do Komisji nalezy pamietaé, ze ustawowa procedura objete s3 nie
tylko osoby zgtoszone w danym roku kalendarzowym. Podejmuje sie bowiem dziatania skierowane do
wszystkich oséb zarejestrowanych jako osoby naduizywajace alkoholu. S3 to sprawy, ktérych
prowadzenie ze wzgledu na specyfike choroby alkoholowej (nawroty, niekonsekwencja, mechanizmy
obronne, a zwfaszcza mechanizm zaprzeczen) jest rozciggnigte w czasie, wstrzymywane i odnawiane,
Zdarza sig, ze cztonkowie rodzin wstrzymuja procedure, bowiem osoba naduzywajgca alkohol pod
wplywem wezwan Komisji podejmuje abstynencje a nawet leczenie odwykowe. Nie majac jednak
odpowiedniej motywacji z czasem znéw ,siega do kieliszka", co skutkuje wznowieniem postepowania.
Stad dziatania Komisji nie mogg sie ograniczaé tylko do zgtoszen biezacych.

Whioski, ktére wptynety w latach 2023 - 2025 do Gminnej Komisji
Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych w Kozienicach ztozone przez:

Komenda Powiatowa Policji Rodzina CUS  m Kuratorzy
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W 2025 r. podczas 22 posiedzer Komisji, omawiano sprawy dotyczace:

e profilaktyki uzaleznien;

® wnioskéw skierowanych do Komisji o leczenie odwykowe od alkoholu;

e zaopiniowania wnioskéw o wydanie zezwolenia na sprzedaz i podawania napojéw
alkoholowych;

¢ kontroli punktéw sprzedazy napojéw alkoholowych;

e ofert programowych, ktére dotyczyly profilaktyki uzaleinied i zachowari ryzykownych dla
dzieci i mtodziezy;



e zaprojektowania Gminnego Programu Profilaktyki i Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych
oraz Przeciwdziatania Narkomanii na 2026 rok.
e sprawozdania z realizacji dziatari profilaktycznych zawartych w GPPiRPA oraz PN.

W okresie sprawozdawczym Komisja pozytywnie zaopiniowata 37 wnioskéw o wydanie opinii
w sprawie lokalizacji punktéw sprzedaiy i podawania napojéw alkoholowych. Cztonkowie GKRPA
przeprowadzili kontrole w 19 punktach sprzedazy napojow alkoholowych oraz 3 kontrole punktéw
sprzedazy napojow alkoholowych na wniosek Komendy Powiatowej Policji w Kozienicach.

Obszary dokonywanych kontroli:

1) potwierdzenie uiszczenia aktualnych optat za korzystanie z zezwolenia,

2) posiadanie tytutu prawnego do zajmowanego lokalu,

3) oznakowanie punktu sprzedazy napojoéw alkoholowych,

4) wykonywanie dziatalnosci gospodarczej w zakresie objetym zezwoleniem tylko przez
przedsiebiorce w nim oznaczonego i wytacznie w miejscach wymienionych w zezwoleniu,

5) sprzedaz napojéw alkoholowych: osobom, ktérych zachowanie wskazuje, ze znajdujy sie
w stanie nietrzezwosci, osobom do lat 18, na kredyt lub pod zastaw.

W trakcie przeprowadzonych kontroli Gminnej Komisji Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych

w punktach sprzedaizy napojéw alkoholowych na terenie Gminy Kozienice nie stwierdzono

nieprawidtowosci w zakresie przestrzegania przepis6w ustawy o wychowaniu w trzeiwosci

i przeciwdziataniu alkcholizmowi.

Zgodnie z uchwalonym na lata 2025 - 2027 GPPiRPA oraz PN, cztonkom Gminnej Komisji
Rozwigzywania Problemdéw Alkoholowych w Kozienicach przystugiwato wynagrodzenie za udziat
w posiedzeniach i pracach w zespotach matywujacych do podjecia leczenia oraz kontroli punktéw
sprzedazy napojow alkoholowych. W 2025 roku dla cztonkéw GKRPA wyptacono wynagrodzenie
w tgcznej kwocie 44 400,00 zt.

lll. Organizacja i prowadzenie dziatan profilaktycznych w zakresie rozwigzywania probleméw
alkoholowych w szczeg6inosci dla dzieci i miodziezy.

Wainym filarem Programu bylo réwniez zapewnienie bezposredniego wsparcia dzieciom,
mtodzieZy oraz ich rodzinom. Ze $rodkéw Programu sfinansowano funkcjonowanie czterech Placowek
Wsparcia Dziennego (PWD), ktére realizujg programy profilaktyczne dla najmfodszych, a ich
prowadzeniem zajmuje sie Centrum Ustug Spotecznych w Kozienicach.

Placéwki Wsparcia Dziennego

Placowki wsparcia dziennego sg jednostkami organizacyjnymi wspierania rodziny, w zakresie
pomocy w opiece i wychowaniu dzieci z rodzin przezywajacych trudnosci w wypetnianiu funkcji
opiekunczo-wychowawczych. W pracy z dzieckiem wspdtpracuja z rodzicami, opiekunami, placéwkami
os$wiatowymi i podmiotami leczniczymi.

W 2025 r. prowadzone i finansowane przez Gmine Kozienice byty cztery Placéwki Wsparcia Dziennego:
e PWD - Swietlica Srodowiskowa przy Publicznej Szkole Podstawowej Nr 1 w Kozienicach,

z liczbg miejsc 15.
® PWD - Swietlica Srodowiskowa przy Publicznej Szkole Podstawowej Nr 3 w Kozienicach,

z liczbg miejsc 15.



e PWD - Swietlica Srodowiskowa przy Publicznej Szkole Podstawowej w $Swierzach Gérnych,
z liczbg miejsc 30.
e PWD - Swietlica Srodowiskowa przy PSP w Janikowie, z liczba miejsc 15.

Placdwki te dziataty 5 dni w tygodniu, 20 godzin tygodniowo i objety pracg opiekuriczo - wychowawcza
oraz profilaktyczng 73 dzieci w wieku 6 - 14 lat. Sg to dzieci w wiekszosci z rodzin dysfunkcyjnych, ale
takze z rodzin funkcjonujacych prawidtowo. Takie zestawienie dzieci miato na celu integracje dzieci
z réznych Srodowisk rodzinnych oraz uniknigcie stygmatyzacji w $rodowisku szkolnym, wiejskim czy
osiedlowym. Ich nadrzednym celem byto:
e pomoc dzieciom w nauce szkolnej;
e zorganizowanie czasu wolnego;
® pomoc w rozwigzywaniu biezacych problemow.
Dzieci korzystaty z roznych form spedzania wolnego czasu po lekcjach oraz w okresie ferii zimowym
i w czasie wakacji (zajecia edukacyjne i profilaktyczne, wycieczki kulturalno- rekreacyjne, spotkania
z ciekawymi ludZmi, warsztaty, zajecia plastyczne i kulinarne).
Na funkcjonowanie Placowek Wsparcia Dziennego zostaty poniesione wydatki z budzetu Gminy
z dziatu 851, rozdziat 851 54 — przeciwdziatanie alkoholizmowi roku wynosity 445 710,05z.

W ramach koordynacji zadan ustawowych, zrealizowano réwniez szeroko zakrojone dziatania
profilaktyczne w placéwkach oswiatowych na terenie gminy. Zawarto w tym celu 11 porozumien, na
podstawie ktdrych przeprowadzono zajecia edukacyjne i profilaktyczne wéréd ucznidéw, rodzicow oraz
pedagogéw. Wsparciem objeto 11 publicznych szkét podstawowych oraz Ognisko Pracy Pozaszkolnej
»Ogroéd Jordanowski” w Kozienicach. Dziatania profilaktyczne przeprowadzone w placéwkach polegaty
na zrealizowaniu zadan z zakresu profilaktyki uniwersalnej, selektywnej i wskazujacej, skoordynowane
z dziataniami wychowawczymi, majace przeciwdziata¢ marginalizacji, dyskryminacji oraz wykluczeniu
spotecznemu. Catkowity koszt realizacji tych dziatar w placéwkach oswiatowych wynidst92 013,42 zt.

Dziatania profilaktyczne przeprowadzone w placéwkach o$wiatowych z terenu Gminy Kozienice.
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Program profilaktyczno - edukacyjny 51
»Debata”- rekomendowany przez KCPU dla 12 050,00 zt
uczniow kl. Vill
Warsztaty profilaktyczne z zakresu 88
umiejetnosci spotecznych dla ucznidw kl. V-
Vi

Warsztaty profilaktyczne dla uczniow kl. I- 128
Il pn. ,Zy¢, aby plynaé, ptynaé aby zy¢”
Warsztaty profilaktyczne pn. ,,Umyst na 25
wysokich obrotach- sita empatii




i zZrozumienia w dziataniu” dla uczniéw
kl. IV

Diagnoza czynnikéw ryzyka i czynnikéw 168
chronigcych ucznidw kl. VI - Vil
PSP Nr 2 Warsztaty profilaktyczne dla uczniow 239
w Kozienicach kl. I-Vlll pn. ,Cyberprzemoc”
Warsztaty profilaktyczne dla uczniéw KL. VI 100
- VIll pn. ,,Bezpieczna sie¢” 7 300,00 zt
Warsztaty profilaktyczne dla uczniow kl. | - 139
It pn. ,,Cukierki”
Konkurs profilaktyczny plastyczny dla 139
uczniéw kl. I-VIIl pn. ,Wybieram marzenia
nie uzaleznienia” - zakup nagréd
Szkolenie dla nauczycieli pn. 49
»Cyberprzemoc”
Projekt dla mtodziezy pn. ,Rymcerze nie 239
zmarnuj swojego zycia”
PSP Nr 3 Wyktad dla uczniéw kl. VIl pn. 80
w Kozienicach »Cyberprzemoc, seksting, patotresci —
wybrane zagrozenia w $wiecie cyfrowym”
Wyktad dla nauczycieli pn. ,,Cyberprzemoc, 62
seksting, patotresci — wybrane zagrozenia 9 500,00 zt
w $wiecie cyfrowym”
Wyktad dla rodzicéw pn. ,,Cyberprzemoc, 500
seksting, patotresci — wybrane zagrozenia
w $wiecie cyfrowym”
Wyktad dla nauczycieli pn. ,,Relacje, kultura 62
oceniania”
Wyktad dla rodzicéw pn. ,,Zdrowie 500
psychiczne, depresja, samouszkodzenia
postawy samobdjcze”
PSP Nr 4 Warsztaty profilaktyczne dla ucznidéw 145
w Kozienicach kl. I-IHl pn. ,,Cukierki”
Warsztaty profilaktyczne dla uczniow 327 17 621,04 z#
kl. IV -Vl pn. ,Palgcy problem”
Warsztaty profilaktyczne dla uczniéw 167
kl. IV -VIll pn. ,Bezpieczna sie¢”
Szkolenie Rady Pedagogicznej pn. 48
»Uczniowie pod specjalnym nadzorem —
praca z trudnymi przypadkami”.
Konkurs profilaktyczny dla uczniéw pn. 215

»Nie dokuczaj. Reaguj!!1”
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PSP w Swierzach | Warsztaty profilaktyczne dla uczniéw 47
Gérnych kl. I-1ll pn. ,Telefon — kompas czy pirania
czasu”
Warsztaty profilaktyczne dla ucznidéw 47
kl. I-11l pn. ,,Okietznaé sztormy i nawatnice”
Warsztaty profilaktyczne dla rodzicéw pn. 19
»E-papierosy — nowe zagrozenie, znany
problem” 10 360,00 z#
Warsztaty profilaktyczne dla uczniéw 80
kl. IV-VI pn. ,Nauka ptywania w morzu
informacji”
Warsztaty profilaktyczne dla uczniéw 80
kl. IV-VI pn. ,,Okiefzna¢ sztormy
i nawatnice”
Warsztaty profilaktyczne dla uczniéw 36
kl. VIl = VIl pn. ,,Okietznaé sztormy i
nawatnice”
Warsztaty profilaktyczne dla ucznidéw 36
kl. VII-VIIl pn. ,Nauka ptywania w morzu
informacji”
Warsztaty profilaktyczne dla ucznidw 36
kl. VII-VIIl pn. ,Mgliste ciesniny nikotyny”
Warsztaty profilaktyczne dla nauczycieli pn. 18
»Hikikomori czyli wirus samotnosci”
Szkolenie dla rodzicéw pn. ,Pokolenie 27
kciuka — uzaleznienie od smartfona”
Szkolenie dla nauczycieli pn. ,Zachawania 19
trudne ucznia — problem czy wyzwanie”
Szkolenie dla nauczycieli pn. ,Fonoholizm 20
— plaga czy znak czasow?”
PSP w Janikowie | Warsztaty profilaktyczne dla uczniéw 74
kl. 1-tll pn.,Tomek i czarny kruk”
Warsztaty profilaktyczne dla uczniéw 75
kl. IV-VI pn. ,Zaplatani w sieci”
Warsztaty profilaktyczne dla uczniéw 71 5799,95
kl. VI-VIII pn. , Bezpieczna sie¢”
Warsztaty dla nauczycieli i rodzicow pn. 28
»Uzaleznienia XXI wiekéw”
Gminny konkurs profilaktyczny pn. 197
»Wakacje bez natogéw”
PSP w Warsztaty profilaktyczne dla ucznidéw 74
Stanistawicach kl. 1-VIlI dot. uzaleznieti ,Dobra droga”
Warsztaty profilaktyczne dla nauczycieli 17 4 200,00 zt

dot. uzaleznien , Dobra droga”
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PSP w Woli
Chodkowskiej

Warsztaty profilaktyczne dla uczniéw
kl. I-lll ,, Tomek i czarny kruk”;

21

Warsztaty profilaktyczne dla uczniéw
kl. IV-VIIl pn. ,,Pokonaj lek i przemoc”;

22

Warsztaty profilaktyczne dla ucznidéw
kl. V-VIII pn. ,,Uzaleznienia behawioralne”;

15

Warsztaty profilaktyczne dla nauczycieli
i rodzicéw ,,W mocy przemocy”

20

3 600,00 zt

PSP w
Ryczywole

Warsztaty profilaktyczne dla uczniéw
kl. IV-VIiI pn. ,,Ciekawos¢ nie zawsze sig
optaca”

46

Warsztaty profilaktyczne dla uczniéw kl. 0-
Il pn. ,,Zagubiona myszka”

30

Teatrzyk profilaktyczny dla ucznidéw
ki. 0-VIll pn. ,Zagrozenia ptynace
z nadmiernego ulegania technologii”

76

Warsztaty dla rodzicéw pn. ,,Chod?
pomaluj moj swiat ”

69

3 630,00 zt

10.

PSP w Wolce
Tyrzyniskiej

Warsztaty profilaktyczne dla ucznidéw kl. I-
VIl pn. ,,Media spotecznosciowe”

26

Warsztaty profilaktyczne dla ucznidw kl. I-
VIl pn. ,Profilaktyka przemocy
i zachowan agresywnych”

37

Konkurs profilaktyczny plastyczny dla
ucznidw kl. I-Hll pn. ,,Potrafie bezpiecznie
korzystac z medidw spotecznos$ciowych”

Konkurs profilaktyczny plastyczny dla
uczniéw kl. IV-VIll pn. ,Médwie stop
przemocy rowiesniczej”

Szkolenie dla nauczycieli i rodzicow
pn. ,Media spotecznosciowe”

18

Szkolenie dla nauczycieli i rodzicow
pn. ,Profilaktyka przemocy i zachowar
agresywnych”

18

4 452,94 7

11.

PSP w Brzeznicy

Warsztaty profilaktyczne dla ucznidéw
kl. O-lll pn. ,,Uwratliwienie dzieci na
niebezpieczenstwa ptyngce

z uzalezniel”

18

Warsztaty profilaktyczne dla ucznidéw
kl. IV-VIll pn. , Uwrazliwienie na
niebezpieczenstwa ptyngce z uzalezniert”

14

Szkolenie dla nauczycieli dot. ,Zyje zdrowo,
bo nie ulegam natogom”

6 499,49 zt
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Konkurs plastyczny profilaktyczny kl. IV -VII| 2
»Mam wybér — stawiam na wolnos$¢”

Konkurs plastyczny profilaktyczny dla 4
uczniéw kl. | -1l ,2yje zdrowo bo nie
ulegam natogom”
12. | OPP,Ogrod Cztery spektakle profilaktyczne plenerowe 760
Jordanowski” dla dzieci i mtodziezy dot. profilaktyki 7 000,00 zt
behawioralnej
Razem 63 5751 92 013,42 zt

Dziatania profilaktyczne przeprowadzone w placéwkach oéwiatowych miaty na celu wspieranie
prawidlowego rozwoju uczniéw oraz zapobieganie zachowaniom ryzykownym. Podejmowane
inicjatywy koncentrowaty si¢ na wzmacnianiu czynnikéw chronigcych, rozwijaniu kompetencji
spotecznych i emocjonalnych oraz ksztattowaniu postaw sprzyjajacych zdrowemu i bezpiecznemu
funkcjonowaniu. W ramach dziatar profilaktycznych przeprowadzano zajecia, pogadanki i warsztaty
dotyczace m.in. zdrowego stylu zycia, bezpieczeristwa w Internecie, przeciwdziatania uzaleznieniom,
radzenia sobie z emocjami oraz budowania wlasciwych relacji réwieéniczych. Realizowane dziatania
byty dostosowane do wieku i potrzeb rozwojowych uczniéw. W pracy profilaktycznej wykorzystywano
programy rekomendowane przez Krajowe Centrum Przeciwdziatania Uzaleznieniom oraz materiaty
edukacyjne wspierajgce rozwdj umiejetnosci zyciowych uczniéw. Dziatania te stanowity uzupetnienie
codziennej pracy dydaktycznej i wychowawczej nauczycieli. Podejmowane przedsiewziecia przyczynity
si¢ do zwiekszenia $wiadomosci uczniéw w zakresie zagrozen wspdtczesnego éwiata, rozwijania
odpowiedzialnych postaw oraz budowania atmosfery bezpieczenstwa, wzajemnego szacunku
i wspdtpracy w spotecznosci szkolne;.

Liczba przeprowadzonych dziatar profilaktycznych przeprowadzonych
w placowkach oswiatowych na terenie Gminy Kozienice

66
69

2025 2024 ¢ 2023

69
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Zrealizowane programy profilaktyczne dotyczyty zazywania przez osoby nieletnie réznego rodzaju
$rodkéw psychoaktywnych, w tym alkoholu, a takze stosowania aktdw agresji i zachowan, jakie na co
dzieh mozna zaobserwowaé w szkole czy na ulicy, ktére mogg budzi¢ niepokéj. Niestety pojawity sie
réwniez zagrozenia takie jak uzaleinienie od Internetu, telefonu i urzadzei mobilnych,
a co za tym idzie, réwniez cyberprzemoc.

Liczba uczniéw, rodzicow i nauczycieli z terenu Gminy Kozienice biorgcych
udziat w dziataniach profilaktycznych w latach 2023 - 2025

2025 2024 ¥ 2023

Ponadto, Gmina Kozienice w 2025 r. w ramach Gminnego Programu Profilaktyki i Rozwigzywania
Probleméw Alkoholowych oraz Przeciwdziatania Narkomanii sfinansowata w dwéch szkotach
ponadpodstawowych dziatania profilaktyczne:

¢ w Zespole Szkét Nr 1 w Kozienicach sfinansowano cykl 6 warsztatéw dla miodziezy pn.:
Internetowe dylematy — profilaktyka uzaleznieri behawioralnych” w kwocie 4 800,00 zt;

e w | Liccum Ogélnoksztatcacym w Kozienicach sfinansowano warsztaty dla uczniéw klas
I-1l, szkolenia dla nauczycieli i film szkoleniowy dla rodzicéw pn. ,Kiedy czynnoéci szkodza —
higiena psychiczna w tym cyfrowa i sieciowa” w kwocie 4 790,00 zt.

IV. Dziatania profilaktyczne w postaci filméw profilaktycznych skierowanych do dzieci
i miodziezy oraz dorostych mieszkaricéw z terenu Gminy Kozienice

Jedng z form prowadzenia dziatari profilaktycznych skierowanych do dzieci i mtodziesy oraz
dorostych mieszkancéw z terenu Gminy Kozienice byto zaproszenie do udziatu w projekejach filméw
profilaktycznych dotyczacych uzaleznien, w tym behawioralnych, przemocy réwiesniczej oraz
przemocy w rodzinie.
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Seanse filmow profilaktycznych
w kinie Kozienicklego Domu Kultury im. Bogustawa Klimczuka
Liczba Koszt
Miesiac projekcji filmow profilaktycznych uczniéw/nauczycieli/ Razem projekcji
mieszkaricéw Gminy filmu
Kozienice
Film = pn. "GameOn” dia uczniéow
i nauczycieli - kwiecied 2025 r. 370/25 395 | 1230,00z
Film pn. ”"Pod Mocnym Aniotem” dla j
mieszkancow - kwiecier 2025 r. 170 170 61550028
Film pn. “Najlepszy” dla uczniéw i nauczycieli -
412 861,00 zt
pazdziernik 2025r. 387/25 ’
Film pn. “Na rauszu” dla mieszkaricéw - listopad 192 192 1230,00 2t
2025r.
Razem 757/50/362 1169 3 936,00 zt

W ubiegtym roku w projekcjach dwdch ww. filméw uczestniczyto 807 ucznidw ze szkét
podstawowych wraz z opiekunami. Spotkania te byly kaidorazowo poprzedzone prelekcjami
psychologa, nawigzujacymi do tematyki wyswietlanego materiatu. Z kolei w projekcjach dwéch filméw
skierowanych do dorostych mieszkaricéw z terenu Gminy Kozienice uczestniczyty 362 osaby.

V. Inne dziatania realizowane przez Gmine Kozienice w ramach Gminnego Programu Profilaktyki
i Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych oraz Przeciwdziatania Narkomanii:

W minionym roku Gmina Kozienice zrealizowata szerokie spektrum dziatah w ramach Gminnego
Programu Profilaktyki i Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych oraz Przeciwdziatania Narkomanii.
Samorzad postawit na kompleksowe podejscie, kierujac swoje inicjatywy do najmiodszych, dorostych
mieszkaricow, senioréw, a takze lokalnych przedsiebiorcéw i kadry urzedniczej. Waznym wydarzeniem
edukacyjnym byta organizacja konferencji ,Przemoc i uzaleznienia behawioralne — jak przeciwdziata¢
i pomagac?”, ktérej koszt wynidst 14 000,00 zt. Spotkanie zgromadzito 130 0séb, a jego program zostat
podzielony na trzy merytoryczne bloki tematyczne:

e ,Trudny” uczen czy uczen w trudnej sytuacji? Jak rozumieé i skutecznie pomagac? — prelekcja
dr Beaty Bocian-Waszkiewicz;

o ,Dziecko krzywdzone — skuteczna diagnoza i pomoc dziecku krzywdzonemu” — wystapienie
dr. Marka Mudanta;

e ,Uzaleznienia behawioralne dzieci i mtodziezy. Zapobieganie poprzez dziatanie profilaktyczne”
— wyktad Sedziny Anny Marii Wesotowskiej.

Znaczna czg$¢ gminnych $rodkdw i uwagi zostata skierowana na wsparcie dzieci i miodziezy.
Odpowiadajgc na wspodtczesne wyzwania, za kwote 20 000,00 zt sfinansowano zadanie realizowane
przez Fundacje Go’n’Act, ktdre skupiato sie na edukacji w zakresie higieny cyfrowej i zapobieganiu
uzaleznieniom od urzadzeri ekranowych. Réwnolegle postawiono na aktywno$é fizyczna
i zorganizowano zajecia sportowo-rekreacyjne z wbudowanym programem profilaktycznym,
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promujace zdrowy styl zycia wolny od natogéw. Nadzér nad realizacjg tych dziatari powierzono
koordynatorowi sportfu, ktérego zatrudnienie na podstawie umowy zlecenia stanowito koszt
w wysokosci 14 400,00 zt. Ze szczegdlng troska pochylono sie nad dzieémi z rodzin wymagajacych
dodatkowego wsparcia. Gmina przeznaczyta 55 000,00 zt na sfinansowanie siedmiodniowego
wypoczynku letniego w nadmorskim Jantarze dla 30 podopiecznych Placowek Wsparcia Dziennego
oraz dzieci wskazanych przez specjalistéw z Centrum Ustug Spotecznych. Dopetnieniem dziatan na rzecz
najmtodszych byto ponowne dotaczenie Kozienic do ogdlnopolskiej kampanii ,Dziecifistwo bez
przemocy”. Kosztem 500,00 zt udostepniono mieszkaricom tematyczne webinary i lekcje,
kolportowano materiaty edukacyjne, a symbolicznym zwiericzeniem akgji byto podéwietlenie budynku
Urzedu Miejskiego na czerwono.

Gminne inicjatywy profilaktyczne objety rowniez dorostych i starszych mieszkaricéw. W Kozienickim
Domu Kultury im. Bogustawa Klimczuka przeprowadzono cykl spotkai dla senioréw, w ktérych
uczestniczyty az 593 osohy. Spotkania, ktérych organizacja wyniosta 3 300,00 zt, dotyczyty zagrozer
zwigzanych z alkoholem i $rodkami psychotropowymi oraz uczyty metod radzenia sobie ze stresem.
Z kolei z mysig o lokalnym biznesie i ograniczaniu dostepu do uzywek dla 0séb nieuprawnionych, we
wspbipracy ze Zwigzkiem Pracodawcéw Polski Przemyst Spirytusowy zorganizowano bezpfatne
szkolenie pod nazwg ,Swiadoma sprzedaz alkoholu: przepisy i odpowiedzialno$¢”. W ramach tego
przedsiewzigcia przeszkolono 21-osobowa grupe wiascicieli oraz pracownikéw lokalnych sklepdéw,
stacji paliw i punktéw gastronomicznych.

Aby wszystkie te dziatania przynosity wymierne efekty, gmina zainwestowata réwniez
w profesjonalizacje wiasnych kadr. Kwote 114 840,00 zt przeznaczono na obszerne szkolenie z zakresu
procedur i interwencji w jednostkach samorzadu terytorialnego, w ktérym wziefo udziat 44
przedstawicieli réznych lokalnych grup zawodowych. Zadbano takie o ciggte podnoszenie kwalifikacji
osob bezposrednio odpowiedzialnych za kreowanie lokalnej polityki spotecznej i reagowanie na
kryzysy. Trzynastu przedstawicieli Gminnej Komisji Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych, a takie
Gminnego Zespotu Interdyscyplinarnego ds. Przemocy Domowej, wzieto udziat w wyjazdowym panelu
szkoleniowym w Krakowie. Podczas czterodniowych warsztatow, ktérych realizacja kosztowata 20
800,00 zt, omawiano najnowsze standardy ochrony matoletnich, metody przeciwdziatania
uzaleznieniom oraz zasady efektywnej wspdtpracy miedzyinstytucjonalnej

Podsumowanie

W ramach Gminnego Programu Profilaktyki i Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych oraz
Przeciwdziatania Narkomanii w 2025 r. podejmowano dziatania profilaktyczne stuzgce ograniczaniu
uzywania i naduzywania substancji psychoaktywnych oraz zapobieganiu problemom zdrowotnym,
spotecznym i rodzinnym wynikajacym z ich stosowania. Realizowane przedsiewziecia obejmowaty
m.in. dziatania edukacyjne skierowane do dzieci, mtodziezy i oséb dorostych, kampanie informacyjne
podnoszace swiadomos$¢ na temat zagrozen zwigzanych z uzywaniem alkoholu, narkotykéw i innych
substancji psychoaktywnych, a takze wspieranie programéw profilaktycznych prowadzonych
w placéwkach oswiatowych i srodowisku lokalnym. Istotnym elementem tych dziatari byto réwniez
promowanie zdrowego stylu iycia, rozwijanie umiejetnosci spotecznych oraz wzmacnianie postaw
sprzyjajacych podejmowaniu odpowiedzialnych decyz;ji.
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Réwnoczesdnie realizowano zadania z zakresu przeciwdziatania przemocy domowej, uznajac jg za
zjawisko naruszajgce podstawowe prawa cztowieka oraz stanowigce powainy problem spoteczny
wymagajacy kompleksowych i skoordynowanych dziatari. Podejmowane inicjatywy obejmowaty
dziatania pomocowe, edukacyjne, informacyjne i interwencyjne, ukierunkowane zaréwno na ochrone
osdb doswiadczajacych przemocy, jak i na ograniczanie zachowan przemocowych. W ramach tych
dziatan zapewniano wsparcie psychologiczne, socjalne i prawne osobom pokrzywdzonym, prowadzono
dziatania zwiekszajagce Swiadomo$¢ spoteczng dotyczgcy zjawiska przemocy oraz wzmachiano
wspotprace pomiedzy instytucjami i stuzbami zaangazowanymi w pomoc rodzinom znajdujgcym sie
w sytuacji kryzysowej. Szczegdlng uwage poswiecano wczesnemu rozpoznawaniu probleméw,
skutecznej interwencji oraz budowaniu lokalnego systemu wsparcia sprzyjajacego bezpieczeristwu
i dobrostanowi mieszkaricow.

zastgpea Burmising
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